ZAPROSZENIE
XVI Ogédlnopolski Turnig) Karate Dzieci i Mtodziezy
DRAGON CUP 2010

Organizator :Klub Karate Do Shotokan Dragoprzy wspotpracy Polsky Federacy Karate
Sportowega Wielkopolskim Zwgzkiem Karate w Poznaniu
Termin : 7 marzec 2010 r. do godz. 9.30 — przyjazd ekif)QLO.rozpocgcie zawoddw
Miejsce : Kleszczewo I§rody Wielkopolskiejhala Widowiskowo Sportowa GOKiS)
Zgtoszenia do 4 marca 2010 r. poezelektroniczg na adres :

e-mail : wzkarate@tlen.pl

Startowe :  konkurencje ind. 25.00 zt.
konkurencje dr. 60.00 zi.

46 konkurencji
Kata indywidualne dziewaz

e miodziczek 96,95
* juniorek miodszych 94,93

Kumite indywidualne dziewaz

* miodziczek 96,95 2 kategorie wagowe
* juniorek mtodszych 94,93 2 kategorie wagowe

Kata drugynowe dzieweg

* miodziczek juniorek mtodszych

Kata indywidualne chtopcéw i seniorow + 30 lat

* miodzikdw 96,95
e junioréw miodszych 94,93
e senioréw + 30 lat

Kumite indywidualne chtopcow

» miodzikdéw 96,95 3 kategorie wagowe
* juniorow mtodszych 94,93 3 kategorie wagowe

Kata druzynowe chiopcow

e miodzikéw i junioréw mtodszych



Nagrody :medale, puchary i nagrody rzeczowe dla zwycow, dyplomy uczestnictwa,
drobne upominki dla wszystkigbzestnikdw oraz inne niespodzianki !

KK DRAGON SRODA WLKP. ZAPRASZAMY 111 PFKS RAZEM Z WUKF

kumite :
Przepisy PFKS. Dwa trzecie miejsca, repasabowgzkowe ochraniacze nalzy, napestniki.
Organizator nie zabezpiecza pasow startowych.

kata :
Przepisy PFKS. Dwa trzecie miejsca, repasantodzicy i mtodziczki, juniorzy mtodsi i juniork
miodsze, seniorzy + 30 lat wbej rundzie inne kata. Pozostali wedtug pasa.

sedziowie :
Prosimy o zgtaszaniedziéw z poszczegolnych klubéw. Ryczait wg PFKS.

Uwaga :

Przypominamy o zgodzie opiekundéw prawnych na udaiatawodach, badaniach lekarskich,
ubezpieczeniu NW.

Podziat na kategorie wagowe dokonany zostanie pdizae zgtoszé w jednej konkurencji
minimum 6 zawodnikOWV zgtoszeniu nalgy poda* doktadrg wage zawodniczki, zawodnika.

Pierwszy krok gto zawodniczki i zawodnicy trealy na zajciach popotudniowych w klubie
od wrzénia 2009 roku oraz ueszczagcy na treningi wyjcznie w grupach przedszkolnych.

Dopuszczalny jest udziat zawodniczek i zawodnikdwpozostatych konkurencjach wedtug
regulaminu. W konkurencjach indywidualnych niedapaalny jest start zawodniczki, zawodnika w
starszej grupie wiekowe.

Program:

Konkurencjezaczekzakow, orliczek, orlikdw, roczniki od 02 i mtodswraz pierwszego kroku
przeprowadzoneddg od godziny 10.00 do 14.30. Konkurencje miodzianédgzikow, juniorek
mtodszych, junioréw mtodszych, senioréw + 30 lagodziny 15.00

XVI Ogdlnopolski Turnig Karate Dzieci i Mtodziezy DRAGON CUP 2010 sg to pierwsze
zawody w Wielkopolsce w roku 2010 z cyklu Bgduvych imprez klasyfikacyjnych na podstawie
ktérych tworzony jest ranking zawodnikow, kandyaadd Kadry Wielkopolski Karate na rok 2011.

Zapraszamy na straninternetowy Wielkopolskiego Zwjzku Karate w Poznaniu
www. karate.wop.pl



