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XX LESZCZY ŃSKIE MISTRZOSTWA KARATE 
O PUCHAR PREZYDENTA MIASTA LESZNA 

19. 06. 2010 
 
 
 
 

1. ORGANIZATOR: 
 

- Stowarzyszenie Kultury Fizycznej „SATORI” Leszno 
 www.satori.leszno.pl 
- Polska Federacja Karate Sportowego 
- Wielkopolski Związek Karate 
- Wydział Oświaty, Kultury i Kultury Fizycznej Urz ędu Miejskiego w Lesznie 
 

2. CEL ZAWODÓW: 
 
- Popularyzacja KARATE wśród dzieci i młodzieŜy 
- Wyłonienie najlepszych zawodników w poszczególnych konkurencjach oraz                                              
najlepszego klubu 
 

3. TERMIN I MIEJSCE: 
 
- 19.06.2010 (sobota)    
- 64-100 Leszno ul. Wyszyńskiego 57 (wejście od ul. Szczepanowskiego) 
 

4. ZGŁOSZENIA: 
 
- Do dnia 15.06.2010r. listownie na adres:  64-100 Leszno ul Zbyszka z Bogdańca 14 
- Pocztą elektroniczną – moris13@vp.pl – kont. tel. 607 034 706 Maurycy Wawrzyniak  
 

5. OPŁATY STARTOWE: 
 
- 25 zł konkurencja indywidualna  - 60 zł konkurencja dru Ŝynowa 
   Pobierana w dniu zawodów (od kierowników ekip) 
 

6. WARUNKI UDZIAŁU W ZAWODACH: 
 
- Dostarczenie prawidłowo wypełnionego formularza zgłoszenia do dnia 15.06.2010r. 
- Zawodnik/czka moŜe brać udział w jednej konkurencji kata, kumie i kata 
druŜynowym – wyjątkiem są trenujący od 09.2009, mogą teŜ startować w 
konkurencjach dla zaawansowanych (kata) 
 

7. WYMAGANE DOKUMENTY 
 
- Dowód toŜsamości (legitymacja szkolna) 
- Aktualna zgoda lekarza (badania lekarskie) 



   
       
 8.   KONKURENCJE: 

 
 

DZIEWCZ ĘTA: 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
KATA IND.                                        KUMITE IND.                                     KATA DR. 
 
1. 2003 i mł.                                                                                                       13. 2001 i mł. 
2. 2002 - 2001                                                                                                    14. 2000 - 97 
3. 2000 - 1999                                     8. 2000 - 99      (2kat.wag.)                   15. 1996 - 93                              
4. 1998 - 1997 (Ŝaczki)                       9. Ŝaczki            (2kat.wag.) 
5. 1996 - 1995 (młodziczki)             10. młodziczki    (2kat.wag.) 
6. 1994 - 1993 (jun.mł.)                   11. jun.mł.           (2kat.wag.) 
7. +18 (seniorki)                              12. seniorki         (2kat.wag.) 
 
 
 

CHŁOPCY: 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
KATA IND.                                         KUMITE IND.                                     KATA DR. 
 
16. 2003 i mł.                                                                                                      28. 2001 i mł. 
17. 2002 - 2001                                                                                                   29. 2000 - 97 
18. 2000 -1999                                     23. 2000 - 99   (3kat.wag.)                    30. 1996 - 93 
19. 1998 - 1997  (Ŝacy)                        24. Ŝacy           (3kat.wag.) 
20. 1996 - 1995 (młodzicy)                 25. młodzicy    (3kat.wag.) 
21. 1994 - 1993 (jun. mł.)                   26. jun.mł        (3kat.wag.) 
22. +18 (seniorzy)                               27. seniorzy     (3kat.wag.) 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

DZIEWCZ ĘTA I CHŁOPCY 
 

TRENUJACY OD WRZE ŚNIA 2009r. 
 

 
KATA IND.                                                                                         KATA DR. 

 
31. pierwszy krok  2003 i mł.                                                   37. kata druŜynowe open 
32. pierwszy krok  2002 - 2001                                          (dopuszcza się druŜyny mieszane) 
33. pierwszy krok  2000 - 99 
34. pierwszy krok  98 - 97 
35. pierwszy krok  96 - 95 
36. pierwszy krok 1994 i starsi 
 
 



 
 

      9.     RAMOWY PROGRAM ZAWODÓW: 
 
- godz.   9.00 – przyjazd ekip, kontrola dokumentów, opłaty startowe 
- godz.   9.30 – odprawa sędziów i kierowników ekip 
- godz. 10.00 – otwarcie zawodów, prezentacja ekip i rozpoczęcie zawodów 
- godz. 17.00 – przewidywane zakończenie zawodów 
 
 
      10.   SPOSÓB ROZGRYWANIA ZAWODÓW: 
 
- KATA -  97 i młodsi wg posiadania stopnia  
               -  96 i starsi wg przepisów PFKS (w kaŜdej rundzie inne kata od heian 2) 
               - system chorągiewkowy z repasaŜami – finał dwóch zawodników, dwa trzecie              
                 Miejsca.           
               
- KUMITE - wg przepisów PFKS - czas walki - seniorzy  +18l …………… - 2 min    
                                                                               - młodzicy i jun.mł. ……… - 1,5 min.    
                                                                               - 2000 - 1997 ……………… - 1 min. 
 
 W zgłoszeniu naleŜy podać dokładną wagę ciała zawodnika w kumite ! 
 
 Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany ilości konkurencji w zaleŜności od 
liczby zawodników. 
 Ubezpieczenie zawodnika spoczywa na klubie macierzystym. 
 
 

INFORMACJE DLA KLUBÓW WOJ. WIELKOPOLSKIEGO 
 

XX Leszczyńskie Mistrzostwa Karate, są to drugie zawody w Wielkopolsce w roku 2010 
z cyklu pięciu okręgowych imprez klasyfikacyjnych na podstawie których, tworzony jest 
ranking zawodników, kandydatów do Kadry Województwa Wielkopolskiego  na rok 
2011. 
 
 

ZAPRASZAMY DO UDZIAŁU W ZAWODACH !!! 
 

Zapraszamy na stronę internetową Wielkopolskiego Związku Karate w Poznaniu: 
 

www.karate.wop.pl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


